PROGRAMME

% formation
DE FORMATION gj continue
Pré-requis
Etre un professionnel de santé
disposant d'un numéro RPPS. Les
prérequisserontveérifiéssenamont de
Numeéro d'action DPC : 005

I'inscription, par mail ou téléphone.

Public concerné

Infirmier.e.s

Modalités

Présentiel
E-learning
Classe virtuelle
Mixte

Durée

Durée: 4h

Tarif
na€

Profil de l'intervenant

Formatrice référente en lien direct

avec le concepteur.

Conceptrice : Kindel Christine Catie

Contact

04 9122 51 47
contact@freeforma.fr

13 avenue de la Magalone,

13009 Marseille

SIREN : 849469325

Agrément DPC : 9659

Numeéro d'enregistrement DREETS :
93131785413 - Ce numéro ne vaut

pas agrément de I'Etat.

Organisme de formation pour

professionnels de santé.

> freeforma.ﬁ

9659 2525 290

Résumé de la formation

Chaque année en France, plus de 10000 déces sont attribués a une mauvaise
utilisation des médicaments, un chiffre trois fois supérieur a celui des accidents
de la route. Parmi ces déces, environ 7500 concernent des personnes agées de
plus de 65 ans. De plus, on dénombre plus de 130000 hospitalisations annuelles
liees a des erreurs médicamenteuses, totalisant pres de 1,3 million de journées
d’hospitalisation. Il est estimé que 45 % a 70 % de ces incidents pourraient étre
évités.

Les causes de ces accidents sont multiples : erreurs de dosage, non-respect des
prescriptions, interactions entre plusieurs médicaments, ou encore confusion
dans les prises. Les personnes agées sont particulierement vulnérables,
notamment en raison de la polymédication liée a la gestion de multiples
pathologies. Cette situation augmente le risque d’interactions médicamenteuses
et d’effets indésirables. Ainsi, jusqu’a 30 % des hospitalisations chez les personnes
agées seraient directement liées a la prise de médicaments.

Les altérations des fonctions rénales ou hépatiques chez les seniors accroissent
également les risques de surdosage, tandis que les troubles cognitifs peuvent
entrainer des erreurs dans la prise des traitements. Il est donc essentiel de
sensibiliser les professionnels de santé, en particulier les infirmiers, au bon
usage des médicaments. Une vigilance accrue et une formation adaptée sont
indispensables pour prévenir ces accidents évitables et assurer une prise en
charge sécurisée des patients.

Objectifs de la formation

Décrire les étapes de la mise sur le marché des médicaments et les principales
réglementations associées.

Identifier et expliquer les grands principes fondamentaux de la pharmacologie.
Différencier les principales voies d’administration des médicaments en
fonction de leurs caractéristiques et de leurs indications.

Décrire les risques et les dangers des médicaments.

Décrire et expliquer le role de linfirmier dans la prise en charge
médicamenteuse, de 'administration a la surveillance.

Distinguer le bon usage du médicament chez la personne agée.
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Descriptif de la formation

Présentation du parcours et de ses objectifs.

Prétest.

Définition.

Développement des médicaments.
Mise sur le marché d’un médicament.
Prescription et ordonnance.
Classification et regles de prescription.
Etc.

Pharmacocinétique :

- Définition.

- Trajet du médicament.

- Interaction médicamenteuse.

- Pharmacocinétique.

- Chronopharmacocinétique.
Pharmacodynamie :

- Introduction.
Mécanismes d’action spécifique.
- Effets pharmacodynamiques.
Variabilité.

Forme galénique et voie d’administration.
Introduction.

Per os.

Les autres voies d’administration.
Précautions/voie d’administration.

Ne 9659
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Descriptif de la formation - suite

Latrogénie médicamenteuse :

- Chiffres.

- Définition.

- Causes.

- Médicament les plus a risques.
Evénements indésirables médicamenteux.
Erreurs médicamenteuses.

Mésusage, inobservance et automédication.
Pharmacodépendance.

Pharmacovigilance.

Cas clinique.

Administration médicamenteuse.

Collaboration et coordination.

Regle de 5 B.

Préparation du pilulier.

Principaux risques d’erreurs d’administration.

Interruption de tache.

Tracabilité.

Boite a outils.

Surveillance thérapeutique.

Administration des médicaments a risque.

Education/information.

HAS. (2022). Evaluation de la prise en charge médicamenteuse selon le référentiel
de certification.

HAS. (2013a). Ladministration des médicaments en hospitalisation a domicile
(HAD).

HAS. (2013 b). Outils de sécurisation et d’auto-évaluation de 'administration des
médicaments.
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Descriptif de la formation - suite

Introduction.

Facteurs de risque liés a I'age.

Adaptation des formes galéniques.
Prévention de la iatrogénie médicamenteuse.
Role infirmier.

Post-test.
Questionnaire de satisfaction.
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Méthodes pédagogiques mobilisées

Modules e-learning (100% asynchrone).

Alternance entre apports théoriques (méthode transmissive) et pratiques
(méthode active).

Visionnage de vidéo.

Evaluations (questionnaire, exercices auto-corrigés, cas pratiques, etc).
Ressources téléchargeables a la fin de la formation via la plateforme : fiches de
cours, documents officiels (type recommandations HAS ou sociétés savantes
reconnues).

Modalités, délais & accés d la formation

Les inscriptions se font depuis le site www.mondcp.fr.

Pour les formations e-learning, les inscriptions ont lieu jusqu’a la veille effective
du démarrage de la session de sous réserve du nombre de places disponibles.
La formation sera accessible des réception d’un mail envoyé par nos soins
contenant 'acces a la plateforme en ligne.

La plateforme digitale est sécurisée et accessible 24/7.

A savoir : chaque apprenant dispose d’un accés personnel a la plateforme.

Nos équipes d’assistance technique (audit.freeforma@gmail.com) et
pédagogique (maformation@freeforma.fr) sont disponibles tout au long de la
formation afin de faciliter votre parcours.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap.

Conformément a notre engagement en faveur de I'accessibilité, toute personne
en situation de handicap ou présentant des besoins spécifiques peut bénéficier
d’'un accompagnement individualisé. Notre référente handicap étudie les
demandes et propose, si nécessaire, des aménagements adaptés dans le cadre
d’un projet personnalisé de formation.

Contact : contact@freeforma.fr - 04.91.22.51.47.

Modalités d'évaluation de la formation

Evaluation initiale.

Evaluations formatives au cours de la formation.
Evaluation finale.

Questionnaire de satisfaction en fin de formation.

Validation de la formation

Attestation de réalisation en fin de formation.
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