
CONNAISSANCES APPROFONDIES 
DU RÔLE DE L’ASSISTANT DENTAIRE 
: ANATOMIE - ERGONOMIE - 
TECHNIQUES DENTAIRES

DURÉE : 

7H

RÉSUMÉ DE LA FORMATION

Le travail à 4 mains ou l’assistance au fauteuil est la 
base du métier d’assistant dentaire, mais celui-ci ne 
se réduit pas à ces compétences. 

Les assistants dentaires ont la possibilité d’être 
des véritables collaborateurs pour former un vrai 
binôme avec le praticien.

Toujours en pleine évolution, la place de l’assistant 
dentaire au sein du cabinet va considérablement 
changer dans les années à venir.
Il est donc nécessaire d’acquérir de nouvelles 
compétences et connaissances (mastication/
insalivation) pour mieux comprendre notre rôle 
en orthopédie dento-faciale (ODF), mais aussi en 
prothèse dentaire.
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E-LEARNING

INTERVENANTE
CHRISTINE LAFFITTE,

ASSISTANTE DENTAIRE

245€
PRIX :

ASSISTANT.ES DENTAIRES
PUBLIC CIBLÉ

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS 

Connaître l’anatomie buccale et les règles d’asepsie.
Connaître les muscles responsables de la mastication.
Être capable de jouer pleinement son rôle en orthopédie dento-faciale (ODF) et en prothèse 
dentaire.
Être capable d’expliquer les bases de la dentisterie globale ou holistique.
Connaître l’ergonomie au cabinet dentaire.
Maîtriser les règles de communication triangulaire.
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La dentisterie holistique et l’ergonomie seront également abordées, pour travailler en toute 
sécurité.
Pour que la collaboration avec le praticien soit réussie et épanouissante, il est important de 
maîtriser toutes les complexités de la communication triangulaire entre praticien, patient et 
assistant dentaire.

POSSIBILITÉ DE FINANCEMENT OPCO 



DÉROULÉ DU PARCOURS DE FORMATIONV

MODULE 01            RAPPELS SUR L’ANATOMIE BUCCALE ET L’ASEPSIE

Être capable de décrire tous les organes de la cavité buccale.
Être capable d’expliquer le rôle de l’assistant dentaire.
Être capable de décrire les protocoles d’asepsie au cabinet dentaire.

Être capable d’énumérer les muscles responsables de la mastication.
Être capable d’expliquer les différentes mastications en fonction de l’âge.
Être capable de décrire le rôle de la salive tout au long de la vie.

MODULE 02          LES MUSCLES, LA MASTICATION ET L’INSALIVATION

Être capable d’expliquer ce qu’est l’orthopédie dento-faciale et ses objectifs.
Être capable de décrire les causes de l’encombrement dentaire.
Être capable de décrire l’examen clinique de l’enfant en orthopédie dento-faciale (ODF).
Être capable d’énumérer différents traitements et d’expliquer le rôle de l’assistant dentaire.

MODULE 03          LE RÔLE DE L’ASSISTANT DENTAIRE EN ORTHOPÉDIE DENTO-FACIALE

Être capable d’expliquer le rôle de l’assistant dentaire au fauteuil tant avec le praticien qu’avec 
le patient.
Être capable de conseiller le patient au moment du choix du plan de traitement.
Être capable de conseiller le patient pour l’entretien de sa prothèse.
Être capable de communiquer efficacement avec le laboratoire de prothèse.

MODULE 04           LE RÔLE DE L’ASSISTANT DENTAIRE EN PROTHÈSE DENTAIRE

Être capable d’expliquer ce qu’est la dentisterie holistique et son objectif.
Être capable de donner des exemples de la symbolique des dents.
Être capable d’expliquer l’intérêt de la parodontie globale.

MODULE 05           LA DENTISTERIE HOLISTIQUE OU GLOBALE

Être capable de décrire les règles de sécurité au cabinet dentaire.
Être capable d’expliquer les enjeux et les intérêts du respect de l’ergonomie.

MODULE 06           L’ERGONOMIE AU CABINET DENTAIRE

Être capable de décrire les règles de communication avec le praticien et le patient.
Être capable de trouver des solutions pour développer une relation seine au sein du cabinet.

MODULE 07           LA COMMUNICATION TRIANGULAIRE



PRÉREQUIS 
Être assistant.e dentaire, aide dentaire ou secrétaire médicale. 
En amont de l’inscription, les prérequis seront vérifiés par e-mail et/ou par téléphone.

ACCESSIBILITÉ
La formation sera accessible dès réception d’un mail envoyé par nos soins contenant 
l’accès à la plateforme en ligne.

MODALITÉ ET DÉLAIS D’ACCÈS
Les inscriptions se font auprès de notre organisme de formation. 
Elles sont possibles jusqu’au jour effectif de démarrage de session, sous réserve du nombre de 
places disponibles. 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES MOBILISÉES
Pour la formation en e-learning, une plateforme digitale sécurisée accessible 24/7.
Fiches de cours téléchargeables à partir de la plateforme e-learning.
Méthodes pédagogiques expositive et active.
Alternance d’apports théoriques et pratiques.
Utilisation de nombreux exercices auto-corrigés.
Contact avec le formateur via un chat, tout au long du parcours. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DE LA FORMATION
Evaluations formatives tout au long de la formation.
Evaluation sommative en fin de formation sur la base d’un questionnaire intial et d’un 
questionnaire final permettant d’identifier les acquis.
Questionnaire de satisfaction en fin de formation. 

VALIDATION DE LA FORMATION
Attestation de réalisation en fin de formation.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Pour les candidats dont la situation le nécessite, la responsable pédagogique est 
disponible pour envisager les possibilités d’aménagement de la formation à travers un 
projet personnalisé de formation.

CONTACT RÉFÉRENTE HANDICAP - Aurélie FANINOZ 

                    04 91 26 27 09                contact@freeforma.fr
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