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Orthophonie et TSA de l’enfant et de 
l’adolescent : leur fonctionnement comme clé 
de l’accompagnement 

Numéro d’action DPC : 

9659 2425 195

Résumé de la formation

Une plus grande sensibilisation et médiatisation des personnes autistes nous 
mène à recevoir ces patients de plus en plus précocement.

Pour autant, à ce jour, le fonctionnement interne de la personne autiste reste peu 
voire mal connu. La plupart des accompagnements sont proposés à partir d’un 
prisme neuro-typique. Dorénavant, les connaissances scientifiques et cliniques 
nous offrent la possibilité de lire plus justement leur fonctionnement et ainsi les 
accompagner en respectant leur développement neuro-atypique.

Ainsi, cette formation vise à proposer des clés pour disposer d’une compréhension 
actualisée des personnes autistes mais aussi des pistes pour accompagner 
enfants et adolescents TSA à travers les soins orthophoniques.

Objectifs de la formation

Déconstruire nos croyances basées sur un modèle neuro-typique et les 
reconstruire à partir du fonctionnement interne de la personne autiste. 
Envisager nos soins sur base de leur niveau de développement et leurs 
particularités autistiques.
Apprendre à adopter une posture thérapeutique qui tient compte des 
spécificités des personnes TSA.
Prendre connaissances de techniques et méthodes adaptées au 
développement des personnes autistes – le visuel comme porte d’entrée.

Descriptif de la formation

MODULE 1 : 

Données theoriques actualisées des troubles du spectre 

autistique
L’autisme d’hier et d’aujourd’hui.
La grande variété du spectre.
Fonctionnement interne de la personne autiste : un cerveau différent.
Sortir de nos croyances – faire un pas de côté.
Participer à un monde plus inclusif.
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Descriptif de la formation - suite
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MODULE 2

Repérage et accompagnement du diagnostic
Marqueurs développementaux spécifiques à la personne autiste : quels sont les 
signes cliniques à observer ?
Pourquoi ne plus utiliser des tests normés à partir d’enfants neuro-typiques ?
Où orienter la famille ?
Quelle réponse apportée à la question fondamentale « va-t-il réussir à parler ? »

MODULE 3

Les soins ne sont pas que des techniques
Liens entre fonctionnement interne de la personne autiste et attitude en séance 
: respecter sa différence pour favoriser son développement.
Adaptation de nos postures.
Adaptation de notre environnement.
Les limites de nos conditions d’accueil (libéral, institut...).

MODULE 4

Les techniques et méthodes adaptées au cerveau des patients TSA
Le visuel comme porte d’entrée : ouverture du regard.
Outils visuels : langage conceptuel SACCADE.
Donner accès au sens et à la communication.
Cas cliniques : situations concrètes en séance ou en accompagnement avec la 
famille.
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Accessibilité aux personnes en situation de handicap. 

Conformément à notre engagement en faveur de l’accessibilité, toute personne 
en situation de handicap ou présentant des besoins spécifiques peut bénéficier 
d’un accompagnement individualisé. Notre référente handicap étudie les 
demandes et propose, si nécessaire, des aménagements adaptés dans le cadre 
d’un projet personnalisé de formation.
Contact : contact@freeforma.fr  - 04.91.22.51.47.

Modalités d’évaluation de la formation

Évaluation initiale. 
Évaluations formatives au cours de la formation.
Évaluation finale. 
Questionnaire de satisfaction en fin de formation.

Validation de la formation

Attestation de réalisation en fin de formation.

Méthodes pédagogiques mobilisées

Modules e-learning (100% asynchrone).
Alternance entre apports théoriques (méthode transmissive) et pratiques 
(méthode active).
Visionnage de vidéo.
Évaluations (questionnaire, exercices auto-corrigés, cas pratiques, etc). 
Ressources téléchargeables à la fin de la formation via la plateforme : fiches de 
cours, documents officiels (type recommandations HAS ou sociétés savantes 
reconnues).

Modalités, délais & accès à la formation

Les inscriptions se font depuis le site www.mondcp.fr. 
Pour les formations e-learning, les inscriptions ont lieu jusqu’à la veille effective 
du démarrage de la session de sous réserve du nombre de places disponibles. 
La formation sera accessible dès réception d’un mail envoyé par nos soins 
contenant l’accès à la plateforme en ligne.
La plateforme digitale est sécurisée et accessible 24/7.
À savoir : chaque apprenant dispose d’un accès personnel à la plateforme. 
Nos équipes d’assistance technique (audit.freeforma@gmail.com) et 
pédagogique (maformation@freeforma.fr) sont disponibles tout au long de la 
formation afin de faciliter votre parcours. 
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