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Orthophoniste – savoir évaluer et prendre en 
charge les patients présentant des troubles de la 
déglutition

Numéro d’action DPC : 

9659 2425 183

Résumé de la formation

« Avaler de travers » représente la plupart du temps un accident fréquent et 
sans grande conséquence. En revanche, chez les personnes atteintes d’une 
pathologie neurologique acquise, neuro-dégénérative, ou d’un cancer des 
voies aéro-digestives supérieures, le nombre de fausses routes augmente 
considérablement, tout comme le risque lié à celles-ci. La prise en charge 
orthophonique devient alors indispensable dans la prévention et la rééducation 
des troubles de la déglutition. 

Cette formation rappelle les fondamentaux sur les causes fonctionnelles des 
troubles la déglutition et apporte les éléments pour une prise en charge du patient 
dysphagique, dans son ensemble, du bilan à la prise en charge orthophonique, 
et notamment pour le patient souffrant de pathologies acquises, cancéreuses ou 
neurodégénérative. Cette formation propose un focus particulier sur la fausse 
route.

Objectifs de la formation

Améliorer le repérage, le diagnostic et l’intervention orthophonique dans les 
troubles de la déglutition
Connaître la réglementation et les recommandations en matière de prise en 
charge.
Connaître les troubles de la déglutition.
Savoir réaliser le bilan du patient.
Maîtriser la prise en charge du patient présentant des troubles de la déglutition.
Maîtriser la prise en charge du patient dysphagique souffrant de maladies 
neurologique, neuro-dégénérative, cancéreuse.

Descriptif de la formation

MODULE 1 : 

Connaitre la règlementation et les recommandations en matière 

de prise en charge
Pouvoir se situer en regard de la loi et des soins pratiqués.
Connaître les recommandations nationales.
Le rôle de l’orthophoniste.
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MODULE 2

La dysphagie
Définition et chiffres.
Rappels physiologiques et anatomiques.
Les troubles de la déglutition.

MODULE 3

Évaluation des troubles de la déglutition
Anamnèse.
Symptomatologie.
Essais alimentaires.
Conclusion.

MODULE 4

Prise en charge
Cotations.
Principes thérapeutiques.
Types de stimulations.
Stratégies compensatoires.
Surveillance.

MODULE 5

Guidance - éducation du patient
Adaptation textures.
Adaptations repas.
Guidance entourage.
Manœuvres.

MODULE 6

Prise en charge spécifiques
AVC.
SLA.
SEP.
Parkinson.
Chorée de Huntington.
Démences type MA.
Presbyphagie.
Cancers des VADSSurveillance.
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Accessibilité aux personnes en situation de handicap. 

Conformément à notre engagement en faveur de l’accessibilité, toute personne 
en situation de handicap ou présentant des besoins spécifiques peut bénéficier 
d’un accompagnement individualisé. Notre référente handicap étudie les 
demandes et propose, si nécessaire, des aménagements adaptés dans le cadre 
d’un projet personnalisé de formation.
Contact : contact@freeforma.fr  - 04.91.22.51.47.

Modalités d’évaluation de la formation

Évaluation initiale. 
Évaluations formatives au cours de la formation.
Évaluation finale. 
Questionnaire de satisfaction en fin de formation.

Validation de la formation

Attestation de réalisation en fin de formation.

Méthodes pédagogiques mobilisées

Modules e-learning (100% asynchrone).
Alternance entre apports théoriques (méthode transmissive) et pratiques 
(méthode active).
Visionnage de vidéo.
Évaluations (questionnaire, exercices auto-corrigés, cas pratiques, etc). 
Ressources téléchargeables à la fin de la formation via la plateforme : fiches de 
cours, documents officiels (type recommandations HAS ou sociétés savantes 
reconnues).

Modalités, délais & accès à la formation

Les inscriptions se font depuis le site www.mondcp.fr. 
Pour les formations e-learning, les inscriptions ont lieu jusqu’à la veille effective 
du démarrage de la session de sous réserve du nombre de places disponibles. 
La formation sera accessible dès réception d’un mail envoyé par nos soins 
contenant l’accès à la plateforme en ligne.
La plateforme digitale est sécurisée et accessible 24/7.
À savoir : chaque apprenant dispose d’un accès personnel à la plateforme. 
Nos équipes d’assistance technique (audit.freeforma@gmail.com) et 
pédagogique (maformation@freeforma.fr) sont disponibles tout au long de la 
formation afin de faciliter votre parcours. 
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